BAUEN IN DER REGION

Tapeten sind mitsamt dem
Kleister zellulosehaltig und
stellen idealen Nahrboden
fiir mikrobielles Wachstum
dar. Dispersionsfarben sind
aufgrund des pH-Wertes
ebenfalls Schimmelpilz-

- wachstum begiinstigend.
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Krankheitsverursacher —
Substanzen und Schimmelbefa

Zuviel Feuchtigkeit im Bauwerk wie auch Wohn-
raum sind ungesund, bei entsprechender Temperatur,
bei Zellulosematerialien Tapete, Kleister, aber auch
Dispersionsfarben und diffusionsdichter Anstriche
bzw. Tapeten kommt es zwangslaufig zu Schimmel-

pilzwachstum.

Bau- und Ausfithrungsfehler der
vergangenen Jahre und aktueller
Zeit, Wohn und Nutzerverhalten
sowie falsche Moblierung konnen
das Ganze beschleunigen.

Versteckter Befall

hinter Tapete

Aus hygienischer und umweltme-
dizinischer Sicht sind Schimmel-
pilze in Wohnrdumen bzw. be-
wohnten Gebduden nicht zu
tolerieren. Sichtbarer Befall aber
auch verstecktes Wachstum kann
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gesundheitliche Probleme verur-
sachen. Zusitzliche Belastungs-
parameter sind Sporen und Pilz-
fragmente in der Raumluft, auch
solche nach bereits durchgefiihrten
Sanierungen ohne entsprechende
Feinreinigung von Innenrdumen.

Akuter Befall

Immunologische Reaktionen auf die
verschiedenen Allergietypen, Sto-
rungen im Bronchialsystem bis zu
Asthma kann die Folge sein.

Urséchlich verantwortlich sind dabei
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Sporen, Hyphen und Bruchstiicke
mikrobiellen Ursprungs, Stoff-
wechselprodukte wie MVOC’s und
Mykotoxine.

Umweltmediziner gehen heute
davon aus, dass bei einer bereits
erworbenen bzw. vorhandenen Sen-
sibilisierung Zellwandbestandteile
mikrobiellen Materials ausreichend
sein konnen, um immunologische
Reaktionen zu verursachen und ein
entsprechendes Krankheitsbild aus-
zulosen bzw. aufrecht zu erhalten.

Beseitigung

von Schimmel
Bei der Beseitigung von mikro-
biellem Befall ist mit einer entspre-
chenden Sensibilitdt im Wohnum-
feld und Riicksicht auf die be-
troffenen Menschen vorzugehen.
Grundsétzlich sind fiir den langfri-
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mikrobielle

stigen Erfolg einer Schimmelbesei-
tigung die Ursache und Zusam-
menhénge genau zu erkunden und
zu beseitigen! Entsprechende Mes-
stechnik wie Endoskopie, Messge-
rate fiir Klimaparameter sowie Pro-
benahmegeréte fiir die Erfassung
von Raumluft auf beschichteten
Objekttragern zur Gesamtsporen-
bestimmung und auf Nahr- boden
zur Kultivierung und exakten Ein-
zeldifferenzierung werden hierfiir
eingesetzt.

Eine Bestimmung von Schimmel-
pilzen sowie Messung von Innen-
raumkontamination ist aus um-
weltmedizinischer Sicht immer
empfohlen, um das AusmaB und
den Umfang der in die Sanierung
einzubeziehenden Wohnraume und
die Notwendigkeit der Feinreini-
gung zu erkennen. Hierfiir ist aus-
schlieBlich die Partikelsammlung
zur lichtmikroskopischen Analyse
einer Partikel- und Gesamtsporen
bestimmung geeignet.

Haufig angewandte Luftkeim-
sammlungen, insbesondere nach
DesinfektionsmaBnahmen bringen
nur falsche Ergebnisse und sind bei
Bedarf nur fiir die spezielle Frage-
stellungen medizinischer Analysen
empfohlen. Tote Sporen haben nach

Schimmel entsteht bevorzugt an bau-
physikalischen Schwachpunkten wie
z.B. Warmebriicken bei entsprechender
Feuchtigkeit und Temperatur.

wie vor allergenes Potential,
Mykotoxine als sekundire Stoff-
wechselprodukte kénnen durch
Desinfektion nicht abgetétet wer-
den, diese bleiben nach heutigen
Erkenntnissen voll reaktiv und
konnen nur durch eine entspre-
chende Feinreinigung deutlich
reduziert werden.

Bauphysikalische
Schwachpunkte

In jedem Falle miissen sdamtliche
Schwachpunkte und kritische
Stellen tberpriift und in die
SanierungsmaBnahme mit einbe-
zogen werden. Dazu zihlen ins-
besondere auch unzugéngliche
Randbereiche bei Estrich- und
FuBbodenaufbauten usw.
Grundsétzlich ist das Erkennen
und Beseitigen aller Zusammen-
hénge, welche fiir den mikrobiel-
len Befall verantwortlich sind,
notwendig, um einen langfris-
tigen Sanierungserfolg zu erzie-
len. Samtliche Innenddmmungen
fithren zur Taupunktverlagerung
zur Raumseite hin.

Zu Innenddmmung z&hlen bereits
diinne Tapeten mit Styropor-
riicken, aluminiumbeschichtete-
und Vinyl-Tapeten usw. Dabei
kommit es zu einer physikalischen
Taupunktverlagerung, welche in
der Folge aufgrund fehlenden
Luftanschlusses durch die innen-
geddmmte MaBnahmen zur
Raumseite hin nicht mehr ab-
liften kann. Gleichzeitig fehlt die
Erwdrmung der Wandoberfldchen,
weshalb warme Raumluft dort
verstérkt abkiihlt und kondensiert.
Bei abgehingten Decken besteht
dasselbe Problem. Warme Luft

stromt bevorzugt zu kiihleren
Oberflachen, kondensiert und for-
dert dort mikrobielles Wachstum.

Wandaufbau nach
Schimmelbeseitigung
Nach fachgerechter Entfernung
und sauberer, desinfizierter Ober-
flachen sollte der Wandaufbau dif-
fusionsoffen hergestellt werden.
Dazu eignen sich z.B. Kalk- oder
Lehmputze. Zur Farb- und Ober-
flachengestaltung sollten Kalk-
bzw. Silikatfarben und bei Lehm-
putzen Lehmfarben verwendet
werden. An bauphysikalischen
Schwachpunkten kann mit Kalzi-
umsilikatplatten eine Entlastung
des Feuchte- und Kondensatpro-
blems geschaffen werden. Dabei
ist zu berticksichtigen, daf} diese
ausschlieBlich vollflachig und
hohlraumfrei verarbeitet werden.
Im teilweise empfohlenen Punkt-
Waulst-Verfahren angebracht ent-
stehen Hohlrdume, in welchen
sich Kondensat und Tauwasser
ansammeln, kann dies ist als
SanierungsmaBnahme in keinem
Falle tolerierbar.
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Baubiologen
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Bei akutem Schimmelbefall ist Folgendes zu beriick-
sichtigen und sind die nachfolgend beschriebenen
MaBnahmen empfohlen bzw. erforderlich:

Kleinstschaden unter 20 cm? konnen in der Regel mit einfachen
VorsichtsmaBnahmen wie Abkleben der Oberflachen zur Verhin-
derung einer weiteren sekundédren Sporenverteilung im Raum
durchgefiihrt und das mikrobielle Material beseitigt werden.

Mittlere SchadensausmaBe bis 0,5 m? sind bei lokal begrenzter
Ausdehnung unter entsprechenden Sicherheitsvorkehrungen und
erhéhtem Personenschutz durchzufiihren.

Schéden iiber 0,5 m? sollten in der Regel nur durch Fachfirmen
mit entsprechender Ausbildung und Zertifizierung zur Beseitigung
von Schimmel und mikrobiellen Schaden ausgefiihrt werden.

Entsprechende Unterdruckverfahren und weitere VorsichtsmaB-

nahmen sind hier einzusetzen.

Fiir alle MaBnahmen gilt der persdnliche Kdrperschutz durch

Verwendung folgender Artikel:

1. Atemschutz P 2 oder P 3 Maske
2. Einwegoverall Kategorie Ill Typ 5 oder Typ 6

3. Augenschutz / Gesichtsbrille
4. Handschutz

Bezugsquellen und regionale Handler siehe Seite 65
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